\

e CONFERENCE

.'.' T
Lp e
[ _ \ DE PULLUTIUN ET Possibilité de
k / covoiturage Scanne-

moi !

@ DE SANTE DANS NOS ASSIETTES !
o ( ?Z
I\

Avec la participation de

©

Mickaél Derangeon GAB 85
Maitre de conférence en & Groupement des
neurophysiologie & I'Université de agriculteurs bio de Vendée
Nantes

Jeudi 8 octobre a 20h

Salle Louis-Claude Roux a Challans

1ére Partie  Quels polluants dans notre alimentation et leurs impacts sur la santé ?

Quelles solutions sur mon territoire ? Retour d'expérience d'une

2éme Partie S : :
collectivité locale et solutions concretes

3éme Partie Echanges et questions du public

Conclusion autour d’un verre de I'amitié !

con tac"

XS
crallans <. (B e

BIOd v ndee

Moins de pollution

Plus de santé

Dans nos assiettes !

Infroduction

Par
Hubert Vendeville
Co-président des GarnemAnts




Les GarnemAnNts )

Groupe des

Acteurs de la

Résilience,
Nécessairement

Ensemble,

Motivés pour

I’ Autonomie,
la Nature,
la Transition et
la Solidarité




Les GarnemANTs

o Notre ambition :

Travadiller avec les acteurs du territoire (citoyens et citoyennes,
associations, entreprises, collectivités territoriales, ecoles) dans
une optique de résilience du Nord-Ouest 85 et du Sud 44.

Les sujets traités par I'association : gestion de I'eau, la
biodiversiteé, I'alimentation locale et habitat durable, I'énergie,
la santé, la mobilité, la reduction des dechets

o Nos valeurs:

Entraide, Partage, Solidarité, Accessibilité des actions, Egalité,
Collectif et collegialite




Pourquol tenir cette

conférence ¢




de PFAS dans les eaux de puits menée en 2025
par association les GarnemAnts

[Résultats de la campagne d’analyses sur la présence

( La Garnache

Hautes eaux

SOMME DES PFAS : 130 ng/L
Détail des composés :
PFOA:47 ng/l PFDA:34ng/l
PFHpA: 19ng/l PFAXA: 12 ng/l
PFNA: 11 ng/l PFBA:8ng/l
Chaines courtes :

TFA340ng/l PFPrA:58ng/l
TFMS :5,8 ng/l

Basses eaux

SOMME DES PFAS : 140 ng/l
Détail des composés :

PFDA: 55 ng/l PFOA: 27 ng/l
PFNA: 11ng/l PFHpA: 11 ng/l
PFDoA:9ng/l PFDxA: 9 ng/l
PFURA:5ng/l PFBA:9 ng/l
PFPeA:5ng/l PFBS:5ng/let
PFPS:2ng/l

Saint Gervais

Hautes eaux

SOMME DES PFAS : 15 ng/l
Détail des composés :

PFBA: 15 ng/l
| —

Sallertaine

Hautes eaux

SOMME DES PFAS : 12 ng/l
Détail des composés :
PFBA:12ng/l

Chaines courtes :

TFA 1400 ng/L PFPrA:8,2 ng/l
TFMS: 3,3 ng/l

Basses eaux

SOMME DES PFAS : 10 ng/l
Détail des composés :
PFBA: 10ng/t

Sallertaine

Basses eaux

N 0 gl

i La Garnache

Hautes eaux

Détail des composés :
PFHXS : 14 ng/l PFOS : 5 ng/l
Chaines courtes :

TFA630 ng/l PFPrA: 4,9 ng/l
TFMS: 1 ng/l

Basses eaux

SOMME DES PFAS : 9 ng/t
Détail des composés :
PFHxS : 5ng/l PFOS : 4 ng/l

e et fetad

StGervais

SIS St Urbain

SOMME DES PFAS : <5 ng/L

~

SOMME DES PFAS : 19 ng/l

Machecoul

Hautes eaux

SOMME DES PFAS : <5 ng/l
TFA 1200 ng/l PFPrA: 3,2 ng/L
TFMS : 61 ng/L

La Garnache

Hautes eaux

SOMME DES PFAS : <5 ng/l
Chaines courtes :

TFA340 ng/l PFPrA:4,9ng/l
TFMS : 1ng/l

Basses eaux

SOMME DES PFAS : <5 ng/L

i Canrbe

Chatesunet,

La Garnache

Hautes eaux

SOMME DES PFAS : <5 ng/l

Basses eaux

SOMME DES PFAS : 35 ng/L
Détail des composés :
PFBA:28ng/l PFBS:4ng/l
PFOA:3ng/l

e Vignaua

+Chagnon

feLands

CHALLANS

o Fef s Alloues,

Bois de Céné

Hautes eaux

SOMME DES PFAS : <5 ng/l

Basses eaux

SOMME DES PFAS : <5 ng/l

Chaines courtes :

TFA 270 ng/l TFMS : 5,7 ng/L

La Garnache
Forage du stade

Mars 2025
SOMME DES PFAS : 64 ng/lL
Octobre 2025
SOMME DES PFAS : 72 ng/l

e Chdmbourg
apoctitre

s Garguinveve

iefageons

s Godieiere

StChvistophe-du-
‘Higagron

La Garnache

Hautes eaux
SOMME DES PFAS : <5 ng/l
Chaines courtes :

TFA910ng/l TFMS:5,5 ng/l

Basses eaux
SOMME DES PFAS : 6 ng/l

Détail des composés :
PFBA:6 ng/l

Challans

Basses eaux

SOMME DES PFAS : 79 ng/l
Détail des composés :
PFHxS: 28 ng/l PFHxA: 11 ng/l
PFBA:10ng/l PFPeA: 10ng/(
PFHpA:6ng/| PFPeS:4ng/l
PFBA:1ng/

Soullans

Hautes eaux

Basses eaux

Challans

Challans

eaux

SOMME DES PFAS : 9 ng/L
Détail des composés :
PFTrDA : 9 ng/L

Basses eaux

SOMME DES PFAS : <5 ng/l

SOMME DES PFAS : <5 ng/L

Détail des composés :
PFxA: 11 ng/l PFBA:8ng/l
PFPeA:5ng/l PFOS:3ng/l

Ligneron

SOMME DES PFAS : 27 ng/l

St Christophe du

Puits communal

St Christophe du
Ligneron

( Basseseaux

) |

Basses eaux |

La Garnache

N

La Garnache

Hautes eaux

SOMME DES PFAS : <5 ng/L
Chaines courtes :

TFA 1200 ng/l PFPrA:<3ng/l
TFMS: 9,3 ng/L

Basses eaux

SOMME DES PFAS : <5 ng/l

La Garnache

Hautes eaux

SOMME DES PFAS : <5 ng/l
Chaines courtes :
TFA 1200 ng/l TFMS: 20 ng/l

Basses eaux

SOMME DES PFAS : <5 ng/l

La Garnache

Hautes eaux

SOMME DES PFAS : <5 ng/l

La Garnche

Hautes eaux

SOMME DES PFAS : <5 ng/l

Basses eaux

SOMME DES PFAS : <5 ng/L

Hautes eaux

SOMME DES PFAS : 20 ng/lL
Détail des composés :
PFHxS: 13ng/l PFBA:7 ng/l
Chaines courtes :

TFA 960 ng/l PFPrA:5,8 ng/l
TFMS :5,8 ng/l

Basses eaux
SOMME DES PFAS : 72 ng/l

Détail des composés :
PFHxS : 40 ng/l PFBA: 21 ng/l
PFOA:5ng/l PFOS:4ng/l
PFBS:2ng/l

7

SOMME DES PFAS : <5 ng/l

SOMME DES PFAS : <5 ng/l

Carte disponible sur lesgarnemants.fr / PFAS

( Légende \

Seuil sanitaire eau
potable dépassé
(>100 ng/)
Présence notable
(50 ng/L- 100 ng/l)

Présence faible
(<50 ng/t)

@)
O

Campagne HAUTES
EAUX en avril 2025)

Campagne BASSES

Non détecté

(<5 ng/)

EAUX en octobre 2025

Touvois

Hautes eaux

SOMME DES PFAS : <5 ng/l




Un constat plus large que les
PFAS dans I'eau souterraine...

PFAS : les poissons, les abats, les céréales ou les ceufs
sont aussi contaminés par les polluants éternels

Deux rapports d’'ONG mettent en évidence une contamination quasi généralisée des aliments, a des niveaux beaucoup plus
élevés que I'eau, et une réglementation insuffisamment protectrice.

Par Stéphane Mandard et Stéphane Foucart
Publi¢ le 19 juin 2025 & 18h13, modifié le 20 juin 2025 4 07h12 - & Lecture 4 min. - Read in English

M Article réservé aux abonnés ‘

& Offrir l'article [ Lire plus tard -

CHRONIQUE «Pompes a chaleur et climatisation
Eu L et ool A A —— @ leansaptisterressz — gont la premiére source d’émissions

/" Historien, chercheur au
CNRS

(o(g foision B S DRN6ER

de PFAS en Europe »

Le débat sur ces substances chimiques est relancé au sein de I'Union
européenne, alors que les machines qui permettent de s'adapter au
déréglement climatique sont incriminées, reléve I'historien Jean-Baptiste
Fressoz dans sa chronique au « Monde ».

Publié le 06 juin 2026 4 08h48 (republication de I'article du 08 juin 2026 4 14h00) | @ Lecture 2
min. - Read in English




Les PFAS ne sont gu’'une partie
du probleme de santé

m Les Francais exposés a des niveaux
«préoccupants » de cadmium, plomb,
aluminium... par I’alimentation, alertent les '
autorités de santé ;
&

= = -
Publié le 12 février 2026

m Pesticides : la communauté scientifique
alerte sur un «dangereux recul » dans les lois
européennes
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La pollution et la santée

nature reviews cardiology

a Deaths from chemical pollution (millions) b Total deaths from chemicals by disease categories
Air pollution 6.67 Unintentional Self harm
poisonings
Water pollution 1.36 Congenital
Lead pollution 0.90 2'::2:21? sy ‘Cancers
disease
Occupational 0.87
hazards
Pollution chimique sol, eau et air: ;.o ——COPD
responsables =~ 9 millions de disease
déces prématurés chaque année \
(=16 % de tous les déces dans le , Pneumoconiosis
monde ) Métaux lourds, pesticides, PFAS,

micro et nanoplastiques : atteintes
sante par stress oxydatif,
inflammation, neurotoxicité,
génotoxicité, effets clastogéenes,

Dégradation des sols : menace la
santé d’au moins 3,2 milliards de
personnes (soit 40 % de la
population mondiale)
Munzel, T., Hahad, O., Lelieveld, J. et
al. Soil and water pollution and

cardiovascular disease. Nat Rev Cardiol 08 Octobre Challans
22, 71-89 (2025).



La pollution et la santé

North America

e Industry

e Mining

* Agriculture

« Urban transport and waste
* Geogenic sources

* Nuclear activity

e Oil industry

» Military activities

Pesticides Level of
(area at risk, %) contamination risk

7 Hg
30 As
36 Pb

Risk score
Extremely high
Very high

High

Medium 3
Low

Central and South America
o Agriculture

¢ Mining

e Oilindustry

» Urban transport and waste

Pesticides Level of

(area at risk, %) contamination risk

4 Hg
30 As
29 Pb

MPs
WP

Europe

e Industry

e Agriculture

e Urban transport and waste

e Mining
« Military activities
Pesticides Level of

(area atrisk, %) contamination risk

7k Hg
55 As
25 Pb

nature reviews cardiology

MPs

Eastern Europe, Caucasus and Central Asia
e Agriculture e Oil industry

e Industry ¢ Mining

e Urban transport e Nuclear activity
and waste e Military activities

Pesticides Level of

(area at risk, %) contamination risk

0 Hg
10 As
5 Pb

WP

Central and Southern Africa
e Mining

e Urban transport and waste
e Agriculture

e Oil industry

Pesticides Level of
(area at risk, %) contamination risk

3 Hg
9 As
12 Pb

Minzel, T., Hahad, O., Lelieveld, J. et al. Soil

and water pollution and cardiovascular

disease. Nat Rev Cardiol 22, 71-89 (2025).

North Africa and

Middle East

e Urban transport
and waste

e Industry

e Mining

e Oil industry

e Agriculture

Level of
contamination risk

08 Octobre Challans

South Asia

e Agriculture

e Industry

e Urban transport and waste
e Geogenic sources

* Nuclear activity

Pesticides Level of
(area at risk, %) contamination risk

9 Hg
29 As
24 Pb

Oceania

e Agriculture

e Industry

¢ Urban transport and waste
* Geogenic sources

» Nuclear activity

Pesticides Level of
(area at risk, %) contamination risk

0 Hg
9 As
8 Pb

10



Eau de pluie ou cocktail chimique ?

Les pesticides volent dans les nuages

[ 4-chloro-3-methylphenol (H)
Concentration of 2 4-dinitrophenol (ug L'")| | [ Atrazine (H)
1.45£0.78 CW1 2.00 [l Bentazon (H) comsrmtten <
pg L CW2 <DL [ carbendazim (F) PO pectiiep
I Cypermethrin (1)
Cws <DL [ Cyprodinil (1)
Cw4 0.15 [ DEET (1)
CW5 0.49 Il Diflufenican (H)
CW6 0.23 I DNOC (1)
Fipronil (1)
. Fluoxastrobin (F)
. Fluopyram (F)
Karbutilate (1)
. Mesotrione (H)
Metobromuron (H)
I Metolachlor (H)
[ INapropamide (H)
|| Permethrine (1)
[ Piperonyl butoxide (A)
[ Triallate (H)
[ | Tributyltin (B)
Tri-n-butyl phosphate (A)
Triphenyl phosphate (A)
Anthraquinone (F-TP) and other sources
Benzotriazole (TP)
DMST (F-TP)
Fipronil-sulfone (I-TP)
| N-(2 4-dimethylphenil)formamide (I-TP)
Prothioconazole-desthio (F-TP)
Terbutylazine-2-hydroxy (H-TP)
) Terbutylazine-desethyl-2-hydroxy (H-TP)

-
(3
|

1.2840.64
pg L

1.0

0.5 -

0.20:0.10  0.1540.08
pg L’

Pesticides concentration (ug L'1)

-1
0.08£0.05  0.03:0.01 Mo L
pg L’ bg L

0.0 -

CW1 CW2 Cw3 CW4 CWS5 CW6
Cloud water samples

https://doi.org/10.1021/acs.est.5c03787

08 Octobre Challans H



UNE POLLUTION UBIQUITAIRE DES MASSES D'EAU ! . %

N \
I Ty
p ¥ Uy
'
Loire (Ancenis) Nappe souterraine Machecoul
70
30
M autre "
g 60 <xaboli - o —
ks m métabolite de médicament 4 75
> =1
E 50 ®m métabolite de médicament/médicament o
£ N = —
= W médicament = 20
v
% 40 métabolite de pesticide 2
8 S 15
—_ 1 d N
8 30 lpEStICI e é
!
=]
£ 20 g 10
= @
=]
Z 10 e -g 5
- (=}
0 = 0
C7-0972 (EB) C7-0973 (ET)
EXHAURE ILE DELAGE ET SORTIE STATION ANCENIS C7-0963 (EB) C7-0964 (EB) C7-0965 (ET)
~— o~ EXHAURE PUITS3 EXHAURE PUITS7 SORTIE STATION
B g MACHECOUL

08 OCTOBRE CHALLANS
®

sonvce pusde oo foau possbls. 7Y

at\anﬂc’f@




Les pesticides que savons nous

& ?T
AGRICAN #.)

AGRICULTURE & CANCER 5%

i3

il !nserm

La science pour la santé
—— From science to health

Pesticides et effets

NUTRINET *
A| SANTE ‘J

sur la santé
Nouvelles données

08 Octobre Challans 13



Depuis le 1er janvier 2020....

Actualités Presse

Fonds
d'indemnisation
H des victimes Le fonds d'indemnisation Qui est concerné ? Indemnisation Questions/réponses
de pesticides
N

Bienvenue sur le site du fonds
d'indemnisation des victimes de pesticides.

Découvrez nos missions, notre organisation et

les démarches a effectuer pour une
a . ' indemnisation.
Découvrir le fonds

Vous étes concerné

Comment faire votre demande ?

08 Octobre Challans 14



Depuis le 1er janvier 2020....

Vous étes concerné

Comment faire votre demande ?

Exposition Exposition

o professionnelle ' prénatale
Comment effectuer votre Quelles démarches réaliser
demande d'indemnisation guand votre enfant a été
quand vous avez été exposé exposé in utero aux pesticides
aux pesticides durant votre du fait de votre activité
activité professionnelle ? professionnelle ?
En savoir plus En savoir plus

08 Octobre Challans



LA PROBLEMATIQUE DES METABOLITES : EXEMPLE DU w
 TEBUCONAZOLE (FONGICIDE}

¢ & ¢ ¢ ¢
¢ 9 9 9 ¢

Le tébuconazole présente plusieurs effets toxiques sur la santé
humaine :

-
e
re
-
-
/

Glucose transporters

\lAucose uptake|
Energy metabolism |
___— Protein phosphorylat{m regulation
p21
Cell autophagy \

Cell proliferation reduction PS31
Membrane potential |

mTOR
ERK—> MAPK-

__ DNA damage
N_ _N Hormone :
z y ¥
N ROS? synthesis <ER stress d)'4
Tebuconazole exposure E " disprder Chromosome aberrations
Mammals and humans AP Ok Ca“/
Bel-2| \ %
. : G P Caspase activation CYP1A1/2
Nephrotoxicity Cardiotoxicity ~~_
S~ Apoptosis Aryl hydrocarbon
RN receptor

Developmental toxicity Sig

08 OCTOBRE CHALLANS

. aT\aﬂT\C eau
° https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2023.168264 Y

- Pt on foa x



https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2023.168264

LES MEI'ABOLITES :

= | ebuconazole :51 métabolites

¢ 09 9
¢ & ¢ ¢ ¢
¢ 99 0 4

—@

Ho
TIs 3371 TP: 325 TPs 3372 Ths 323-1 -
CHs .

- - N LK 1 1 [ L

H3C 5 o _ -;|—<—\ oH i oH g i A b ! !

<N‘-‘-\h\ CH3 ° ‘(—é& < j“ -f"J CI_{\:}_\ P ) HO i J Tra271 TPs 265-1 TPs 2A5-2 TPs 265-2 TPs 2054

- o
H M, oM g - = o Tl _oomy .
SN I r 2 s avale L oL
o e aH .) o L)(.JH oH N‘\_J;&N
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HSC CH3 3 J‘_l'\l:a.!un‘ Ths .;-a ::, 295 TPs 3851 s 512
O s Oy
A'r_.“l " ) N : . . .
7 L W h J https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.20
_ TT ) I'I‘:_‘}:.‘ TPs 251 _\II":J&GI.I 23-168264
@ HE, aH - { "
Pl Hﬁ—é < + 0
2 L r
08 OCTOBRE CHALLANS T aT\an“C eau
® 0 loa) potsthy



https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2023.168264
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 LE1.24 TRIAZOLE o

— S oo

Soulvache
< 0,10 ug/L - <0,020 - 0,062 pg/L
0.035-0,14 pg/L saffré Saint-Sulpice-des-Landes
0052 - 0.23 uo/L Il 0,020 pg/L
3 [
Saint-Gildas-Des- Bois Freigné
01020 l ,I. Nort-Sur-Erdre
<nnzuuf
Saint- Hars-du-tliu-rt %nﬂam
<0,020 - 0,055 pg/L M <0,020 - 0,082 pg/L
& campagnes : ~»
« décembre 2025 . Baass Besto
* janvier 2026 Saint-Michel-Chef-Chef 0021 - 0078 pg/L
- avril 2026 <0,020 - 0,11 pg/L
« aoilt 2026 Le Maupas
Résultats : nae{a;nul N
minimum - maximum <0,020 - 0,06 pglL
en pg/L

atlantic!a)

08 OCTOBRE CHALLANS
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LE 1.2.4 TRIAZOLE ol

——=2J 1.2.4 triazole

/}’3 ‘ Un micropolluant de I'eau
présent aussi dans notre

alimentation

'

. < Gl
Lalt B Jus doe fruits
| o 0 %
75% des laits 23% des jus de fruits

moyenne de 14 ug/kg et moyenne de 13 ug/kg et
jusqu'a 19 ug/kg) jusqu'a 17 ug/kg

MY
weweonss | aboratoire Européen de Référence aflanticeau
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LES METABOLITES UN ENJEU DETERMINANT ! .

' Exemple: Machecoul-Saint Méme :
v 49 pesticides utilisées sur le captage

v' 396 métabolites connus dérivant des 49 pesticides — non mesuré dans le
contrdle sanitaire

v'90% des métabolites connus sont des molécules pour lesquelles il existe des
standards (mais dosage non développé par les laboratoires)

v 10 % des métabolites sont sans standard donc non analysable a ce jour

4 5 molécules méres ne sont pas, aujourd’hui, analysées dans les eaux des
forages d’exploitation

v Les molécules méres, pour la quasi-totalité d’entre elles, font I'objet d’'une alerte

modérée ou élevée pour leur comportement dans I'environnement, leur écotoxicité

ou leur impact sur la santé humaine. A
?*37\

08 OCTOBRE CHALLANS
® Vs

0o o SMETNICER

> o




EXEMPLE CONCRET- NAPPE DE MACHECOUL 21

| ’ ’

EMPREINTE CHIMIQUE 4000 MOLECULES IDENTIFIABLES N

Substances illicites
1%

Produits pharmaceutiques

26% Contaminants industriels

34%

Produits de synthese a usage cou

5%
~_ Produits d'origine naturelle
S 6%
[ Pesticides
28%

atlantic’ @

soverpusteos feau potsble. )

08 OCTOBRE CHALLANS
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EXEMPLE CONCRET- NAPPE DE MACHECOUL s

| ’ ’
N N

EMPREINTE CHIMIQUE 4000 MOLECULES IDENTIFIABLES N

o I || I ‘ I ‘ ‘ I | || I | l | | | II

- Pesticides - Contaminants only present in treated water

4- Forage P13

Synthetic products for everyday use - Unidentified

08 OCTOBRE CHALLANS
®
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Collecte de 'eau
par surverse

v;.. :
Adsorption des

micropolluants sur le
charbon actif expansé Extraction

Provenance du charbon : Chine et Etats-Unis

Souveraineté ?,

.4 f_A
=]
08 OCTOBRE CHALLANS X \ 4
. -

S

atlanic’éa




" FOCUS SUR LE TRAITEMENT DE L'EAU o

Origne des membranes d'osmose
] inverse et de nanofiltration :
Etats-Unis, Japon et Corée du Sud

tube troué paroi imperméable

"
eau saumatre

J ecaude mer

eau douce eau douce

L'eau entre dans le tube

grande grille d'espacement

membrane

petite grille d'espacement

« Consommation d’énergie ++++

* Pertes en eau importantes : 15 a 20%
 Reminéralisation de I'eau

 Devenir de concentrats ??7?

_a‘[\anﬂC"eaul

5T o loa potsti

08 OCTOBRE CHALLANS
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Eau et PFAS : TFA (Acide trifluoroacétique )

Ancenis

35

3.0

2.5

Concentration (pg/L)

TFA (Acide trifluoroacétique) [pg/L]

—8— Eau Brute (EB)
—8— Eau Traitée (ET)

TFA entre 1,8 a 3,5ug/L

Liste 30 substances actives PFAS autorisées en France

triflusulfuron-methyle | Herbicide
oxathiapiprolin Fongicide
pyroxsulame Herbicide
prosulfuron Herbicide
flazasulfuron Herbicide
beflubutamid Herbicide
penoxsulame Herbicide
penthiopyrad Fongicide
flutianil Fongicide
cyflumetofene Acaricide

flufenacet Herbicide
diflufenican Herbicide
fluopyram Fongicide
méfentrifluconazole Fongicide
trifloxystrobine Fongicide
lambda cyhalothrine | icid
(conv.) nsecticide
flurochloridone Herbicide
fluopicolide Fongicide
fluazinam Fongicide
tau-fluvalinate Insecticide
tefluthrine Insecticide
isoxaflutole Herbicide
flonicamid Insecticide
tritosulfuron Herbicide
tetraconazole Fongicide
picolinafen Herbicide
fluazifop P butyl Herbicide
flutolanil Fongicide
tembotrione Herbicide
cyflufenamid Fongicide

25




Contamination aux pFAS chaine courte
Le TFA

26

Quantité d’acide trifluoroacétique ou TFA contenu dans 1 kg d’aliment ou 1 | d’eau
D'aprés EURL-SRN-Residue Findings Report ; Residues of DFA and TFA in Samples of Plant Origine Version 1 2017

a1l

03a28ugkg 3,4 ugkg 76 palkg 230 yg’kg 280 pglkg
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Les pesticides dans I'eau peuvent ils avoir un effets sur la

santé ?
Traitement pendant 9 mois o Traitement pendant la
aux normes de I’eau potable O/ Y gestation aux normes de
0,1ug/L "N I’eau potable 0,1ug/L

Nestin

3 months 6 months 9 months 9 months

J20 control (CTR)

3 months 9 months

CTR Cocktail
Doublecortin (DCX)

J20 Treated (T)

Souris traitées aux pesticides :
augmentation d’un facteur 18 des CTR Cocktail

marqueurs d’Alzheimer Fynimethani| ..
Effets sur neurogénése et

Activation Microglie et cytokines différenciation neuronale

) . ) Wang et al, 2021 https://doi: 10.1016/j.envres.2021.110829
https://insb.cnrs.fr/fr/cnrsinfo/des-doses-reglementaires-de-

fongicides-dans-leau-exacerbent-les-marqueurs-dalzheimer
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Les pesticides dans I'eau peuvent ils avoir un effets sur la

santé ?
| ¢ ¢ ¢ 9 &
Comparaison des normes de 'eau et de I’'alimentation g

normes de I’eau potable 0,1ug/l = 0,0001mg/I

Cyprodinil Mepanipyrim Pyrimethanil
Pomme 2 mg/kg Raisin 2 mg/kg Mandarine 8mg/kg
Raisin 3 mg/kg Aubergine 1.5 mg/lkg Pommes 15 mg/kg
Carottes 1.5mg/kg tomates 1.5 mg/kg Laitues 20mg/Kg
Brocoli 2 mg/kg Céleri 20mg/Kg

Laitues 15 mg/kg

https://ec.europa.eu/food/plant/pesticides/eu-pesticides-
database/public/?event=pesticide.residue.CurrentMRL&language=EN

atlaic’éa
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Les pesticides dans I'eau peuvent ils avoir un effets sur la

santé ?
| ¢ 0 9 9 o
Comparaison des normes de I'eau et de I'alimentation g

A . z H
O/-\f Correspondance avec la norme de \r’

I’eau potable
I |
Cyprodinil Mepanipyrim Pyrimethanil
Pomme 20000 Raisin 20000 Mandarine 80000
Raisin 30000 Aubergine 15000 Pommes 150000
Carottes 15000 tomates 15000 Laitues 200000
Brocoli 20000 Ceéleri 200000

Laitues 150000

Une purée de 2509g de céleri = potentiellement 5mg de pyrimethanil
soit 50 000 fois la dose contenue dans 11 d’eau

atlanic’éa
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Un exemple le chlorpyrifos insecticides .
~_ organophosphoré utilisé depuis les années 1960

- retards moteurs et cognitifs, baisse de QlI, troubles de I'attention, troublesdu * * * *
spectre autistique observes ....
- Réle tres fortement suspecté dans cancer du sein, leucémie, hypothyroidisme,
fonction respiratoire, obésité, ...
- Dose journaliere admissible (DJA):
Avant 2013, autour de 0,01 mg/kg de poids corporel/jour.

Apres 2013 DJA = 0,001 mg/kg/jour

En 2019, I'Autorité européenne de sécurité des aliments (EFSA)
conclut : impossibilité de fixer une DJA siire en raison :
- des effets sur le neurodéveloppement
- des propriétés de perturbateur endocrinien
- des incertitudes génotoxiques
— Interdiction UE 2020

- Effets neurodéveloppementaux observés pour des concentrations
mesurées dans le sang du cordon ombilical, jusqu’a 1 000 fois inférieures
aux seuils réglementaires de I’eau potable.

08 OCTOBRE CHALLANS
®
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Effets des cocktails de polluants sur le neurodéveloppement

From cohorts to molecules: Adverse impacts of endocrine

disrupting mixtures SCience

Epidemiology Biostatistics Chemistry
EDC levelsin urine, Identification of EDCs of concern EDC mixture and synthesis
blood and clinical data
SELMA cohort Weighted quantile Bisphenol-A m
sum regression "
8ot @
©® (o 59
) O MIXN =
| ...c" E & R ¢ R S
0 005 010 015 020 025
Experimental biology Similar mixture approach
Identification of Dose-response modeling Determination of the human
molecular for benchmark dose population with exposure ranges
mechanisms of action estimation of concern
Sufficient similarity
, " 1 Mixture 2
Xenopus laevis
= Reference mixture
Fetal progenitors =
£
@ 2 Mixture 1
—————C
Brain organoids Danio rerio >

Chemical 1 21

DOI: 10.1126/science.abe8244



https://doi.org/10.1126/science.abe8244

CONCLUSIONS ...,
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Contamination ubiquitaire des masses d’eau et de notre
alimentation

Qualitée de I'’eau dégradée en Nitrate et Pesticides
=) métabolites

Enjeux santé +++++ == effets cocktails
Eau polluée car alimentation contaminée

Urgence d’agir pourquoi :
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CONCLUSIONS

]
U ° [ www.ecoinfirmier.com - Ph Perrin LA ‘ LR
ne crise sanitaire
il permet de réduire les
risques de développer :
[ @
Un medicament Surpoids et d'obésité
- 31% d'obésité

remarquable ! e

< -35%de diabéte 2

Cancers

< -25% toutes localisations
« =34 % cancers du sein post-ménopause
« =76 % pour les lymphomes

Malformations

« -88% i 64% d'hypospadias
« - 38% de cryptorchidies
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CONCLUSIONS

U & [ www.ecoinfirmier.com - Ph Perrin EEEE
ne crise sanitaire
il permet de réduire les
risques de développer :
& e
Un meédicament Surpoids et d'obésité
bl ' « -31% d'obésité
remarquable ! e
< -35%dediabéte 2
\ Cancers
< -25% toutes localisations
« =34 % cancers du sein post-ménopause
Un mé&icament tabriq?: dans < - 76 % pour les lymphomes
des usines sans risque industriel
(pas de classement Seveso !) %?mfmm
v . - 38% de cryptorchidies
Les unités de production captent et
Une pmd‘uction intégrent du CO; atmosphérique dans les sols
e (et luttent ainsi contre le changement
EOOIO glque climatique), assurent la protection de la
| biodiversité et celle des ressources en eau
v ]
Un usage Le HCSP le recommande . ,
: ' Haut °e ® Santé
pour l'ensemble de la il dela i, .
recommandeé | o eembie e e [ conset ® o publique
officiellement i «" @ France

[ ] —_—

=nd
08 OCTOBRE CHALLANS of % a0 a0 aT\an“C eau




CONCLUSIONS

v' L’agriculture sans intrant sur les aires
d’alimentation de captage est la solution pour

une eau et une santé de qualité

W ETUDE *
NUTRINET
L SANTE ‘1

https://etude-nutrinet-
sante.fr/link/zone/43-Publications

CERTIFIE

AGRICULTURE
EIOLOGIQUE

Forte réduction des pesticides et des
perturbateurs endocriniens chez les enfants et
les adultes consommant des aliments
biologiques

atlartic’éa)

08 OCTOBRE CHALLANS
® - 4w



36

CONCLUSIONS it

¢ 099 4
g 4 @ 4 9
¢ 0 9 9 &
¢ & ¢ ¢ 9
e 99 0 4

Strasbourg.eu

cgumes
alécole

08 OCTOBRE CHALLANS
®




Conclusions

Merci de votre attention
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L"agriculture vom

’art et la maniere de

produire des aliments sans pesticide de synthese ! 8 o

L’agriculture biologique est née dans les

B années 1940, en réponse aux effets o

& délétéres de I’agriculture chimique. Elle se - Le label bio est encadré par une

base sur les cycles du vivant pour nourrir réglementation européenne.

/ les sols, les plantes et o Lesfermessont controlées au
les animaux. Pour les agricultrices ® moins une fois par an, a leur frais,
et agriculteurs bio, le but est de produire FKa Parunorganisme indépendant
des aliments en s’appuyant sur les cycles agréé par I'Etat.
du vivant et en travaillant
principalement sur une approche
préventive. Les recours aux méthodes Pour reconnaitre /\-)
curatives sont strictement encadrés. un produit bio

LA REGLEMENTATION BIO surcrte

INTERDIT STRICTEMENT :

'= ' ‘—’ % LES ENGRAIS ET PESTICIDES X L’UTILISATION EN PREVENTIF DE
CHIMIQUES DE SYNTHESE TRAITEMENTS VETERINAIRES

CHIMIQUES DE SYNTHESE
'-E,S OGM (ORGANISMES LA GRANDE MAJORITE DES
GENETIQUEMENT MODIFIES) ADDITIES CONTROVERSES
LES HORMONES DE

CROISSANCE




LA REGLEMENTATION BIO OBLIGE A : N

v CULTIVER EN PLEINE TERRE +/ ELEVER LES ANIMAUX PLUS LONGTEMPS M
+/ NOURRIR LES ANIMAUX AVEC DANS UN MEME LIEU Ol
DES VEGETAUX BIO ’

O '© Ainsi, elle © et

- dés/haies)étdésimares car utiles - : |RR&ERVE

des sols vivants et des cultures - la santé des personnes
diversifiées - la fertilité des sols

- des élevages basés sur les prairies - - la qualité de I'eau

des fermes ne dépendant pas ou - les rythmes naturels
peu d’achats a I’étranger de croissance du vivant

- le développement de techniques - le bien-étre animal

permettant de ne pas utiliser de
pesticides ni d’engrais chimiques

380%

" des produitsbio  (hors produits exotiques)

consommeés en France sont produits
dans I’hexagone!  source : Agence bio

GaB22 AGROBIO 35
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Un modele soutenu bien que souvent remis en cause

nserw INRAE
NRS
GIEC
ADEME Cour des comptes ANSES
oms FAo AgenceBio - AM
FNAB Mutuelles Médecins
CIRAD Haut Conseil de Santé
Réseau GAB rubliaue
Solagro Générations Futures

Nutritionnistes

ARS

®

GaBs8s

Le Groupement d'Agriculture
BIO de Vendée



5 des moyens d'agir a I'échelle locale @
GaB385

Le Groupement d'Agriculture

EGAIlim : atteindre les 20% minimum de produits bio dans |les  BIO de vendée
cantines du territoire

Les Ordonnances vertes : réduire I'exposition aux perturbateurs
endocriniens pendant la grossesse et pendant les premieres
années de vie de I'enfant

Accessibilité alimentaire : garantir une alimentation de qualité a
toutes et tous (exemples : Défis Foyers a Alimentation Positive,
épicerie solidaire de Saint Gilles Croix de Vie)

Favoriser les installations en bio par |a mise a disposition de foncier
par exemple avec le collectif Territoire Paysan Avenir

Développer les circuits de commercialisation et soutenir les filiéres
locales en communiquant sur les points de vente existants, en
valorisant les fermes et distributeurs du territoire, ...




FOCUS

SUR LES

ORDONNANCE
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Objectifs du projet @

GaBs8s

Le Groupement d'Agriculture

» Sensibiliser les professionnel.les de santé aux impacts des perturbateurs BIO de Vendée

endocriniens via I'alimentation notamment pendant la phase des 1000 premiers
jours (grossesse jusqu’aux 2 ans de I'enfant)

+ Accompagner au changement de comportement alimentaire en inscrivant
cette démarche dans le moyen long terme via des ateliers pratiques

 Limiter ’exposition du foetus aux PE via une distribution de produits bio
réguliere pendant plusieurs mois de grossesse

» Favoriser I'accés a des produits biologiques a toutes les femmes enceintes
qui le souhaitent sans conditions

» Soutenir I'agriculture biologique en mettant en valeur les bénéfices de la bio
sur la santé et son moindre impacts sur les générations futures via le

sensibilisation des fermes bio




le dispositif classique des ordonnances

Dispositif lancé, communication
grand public, information diffusée
par différents acteurs (pro de
santé, associations...

PARCOURS TYPE

Utilisation du chéquier sur
sa durée de validité chez les
fournisseurs/ producteurs
partenaires

Femmes enceintes
habitant le
territoire

Obtention d'un chéquier
et de la liste des
fournisseurs/producteur
s bio partenaires

RDV médecin traitant,
sage-femme,
gynécologue, infirmier

Porticipotion @ un ou deux
ateliers : vivre loin des
pertubateurs endocriniens +

Délivrance d'une Ordonnance
verte et d'un message
d'information/prévention sur

les PE et le dispositif bébé a venir

Accord pour participer
a I'évaluation du
dispositif - ler
questionnaire

Inscription aupreés de
la structure porteuse
du dispositif

repenser mon assiette et celle du

vertes
GaB385

Le Groupement d'Agriculture

BIO de Vendée

Mise a disposition d’Ordonnances

vertes a l'accueil de mairie, CCAS,

aupreés de professionnels de santé
identifiés, téléchargeable

2eme questionnaire et
contact 6 mois aprés
la fin du dispositif
pour un avoir un retour
a posteriori

Réculaération du panier

au lieu et horaire de

distribution durant la
durée du dispositif

Sélection du point et jour de
retrait du panier chez les
fournisseurs/producteurs

partenaires

retour
d’expérience
en vidéo




ORDONNANCES VERTES : UN DISPOSITIF

POUR PRESERVER NOTRE SANTE
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Projet Jeunes pousses sur le nord ouest Vendée

GaBs8s

Le Groupement d'Agriculture

BIO de Vendée
Un projet lancé sur I'lle d’Yeu avec

aujourd’hui 7 foyers accompagnés

Une trentaine de distributeurs et

perd ooy, fermes bio sur le Nord ouest
; H() it
— A= L Vendée
~§ e r—
i Oy
. . . 4 Ql:":"‘\lw ;\‘ “"“/‘;\\;\v_rr\é: vvvvvv
Un projet en cours de réflexion et de =Ng j) “~. Une vingtaine de
H : . { o m———
construction sur I'lle de Noirmoutier et W ih"m}“f _ professionnel.les de santé
¢ Pays de santglles : soutiennent le dispositif et

souhaitent le mettre en oeuvre

Les mutuelles pour la santé planétaire, Bioconsommacteurs, la
Caisse Primaire d’Assurance Maladie soutiennent financiérement une

partie du projet (ateliers, paniers)




GaB38s

Le Groupement d'Agriculture

BIO de Vendée

Merci pour votre attention

En P{?&:S me GAB85

MINISTERE Direction générale

DESSOLDARTES | et Palimentation Groupement | 21 bd Aristide Briand 85000 02 51 05 33 www, gab85.or m ‘ X

d’AgricultureBio de | LA ROCHE SUR YON
\Vendée
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